Themacafe Zeist

Voor wie:;

Alle mensen met een beperking.

Wat is het themacafe:
In het themacafé Zeist wordt gepraat over belangrijke onderwerpen.

Het zijn altijd onderwerpen die herkenbaar zijn voor veel mensen met een beperking.
Wil je ook meepraten of meedoen, kom naar ons gratis themacafe.

Het thema is: Stress en Depressie
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Door de Coronamaatregelen zijn de mogelijkheden om
Wanneer: e b el
persoonlijk bij elkaar te komen aangepast.

UJoensdag 19 mei 2021 Wel is er de mogelijkheid om het themacafé online te
volgen. Wil je mee doen? Meldt je dan aan!
Van 19:00 tot 20:00 vur

LET OP Heb je vragen of wil jij je aanmelden om mee te

HET THEMACAFE IS NIET BlJ  doen?

JOHANNES MAAR ONLINE VIA StL.Jur.dan voor 18 mei een mail naar:
TEAMS! Michiel Zeeuw: m.zeeuw@Ifb.nu.
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Na aanmelding ontvang je van ons een uitleg over het
gebruik van teams

HET THEMACAFé WORDT MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR DE GEMEENTE ZEIST!




