
Workshop ‘Leren van slachtoffers van

seksueel misbruik' 

Helaas krijgen veel mensen met een verstandelijke beperking te maken 
met seksueel misbruik. We kunnen veel leren van slachtoffers van seksueel 
misbruik. Daarover gaat deze twee uur durende interactieve workshop 
voor professionals (in opleiding), die in hun werk te maken kunnen krijgen 
met mensen met een verstandelijke beperking die slachtoffer zijn van 
seksueel misbruik.
 
De workshop wordt gegeven door ervaringsdeskundigen van de LFB. 
De LFB is een belangenorganisatie door en voor mensen met een verstandelijke 
beperking. 

In de workshop wordt gebruik gemaakt van filmfragmenten uit de 
indrukwekkende film 'Dat je het niet meer hoeft weg te stoppen'.
In deze film vertellen ervaringsdeskundigen over hun ervaringen met seksueel 
misbruik en met de hulpverlening na het seksueel misbruik. 
Ook wordt gebruik gemaakt van actieve werkvormen en deelnemers gaan in 
gesprek met de ervaringsdeskundigen. 
 
Na afloop krijgen de deelnemers een waaier met quotes van de deelnemers aan 
de film en interessante informatie, tips en verwijzingen. 
 
De ontwikkeling van deze workshop is mogelijk gemaakt vanuit het programma 
'Geweld hoort nergens thuis' van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en 
Sport (VWS).  
 
Voor meer informatie over de inhoud en kosten van de workshop, kunt u 
contact opnemen met: 
Vereniging LFB 
Jacqueline Moelands, coach/trainer 
E-mail: j.moelands@lfb.nu 
Tel: 06-23529567 
Website: www.lfb.nu  
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